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B.A. Semester - 4 (CBCS) Examination  
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PSY P9 Psychology For Diseas And Therapy(Elective-1) 

Time: 2:30 Hours                     Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
પ્રશ્ન.૧ સાધારણ અને અસાધારણ  વ્યક્તિત્વ વચ્ચેનો િફાવિ સમજાવો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૧ મનોરોગન ું કાયયક્ષેત્ર જણાવો.  
પ્રશ્ન.૨ આવયવવક િીવ્ર મનોવવકૃવિ જણાવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૨ િીવ્ર મનોવવકૃવિનાું લક્ષણો સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૩ વાિયવનક ઉપચાર પદ્ધવિ  વવગિે સમજાવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૩ અવનરે્દશાત્મક ઉપચાર પદ્ધવિ  વવગિે ચચો.  
પ્રશ્ન.૪ માનવસક રીિે સ્વસ્થ વ્યક્તિના લક્ષણોની ચચાય કરો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ યોગના સોપાનો વવગિે સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૫ ટ ૂંકનોંધ લખો. (કોઈપણ બે) 

1. યોગ એટલે શ ું ?  
2. જલોપચાર  
3. માનવસક સ્વાસ્્યન ું મહત્વ  
4. માનવસક સ્વા્યને અસર કરિાું ઘટકો   

(૧૪) 
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Q.1 Explain Defference between Normal and Abnormal personality. 

OR 

(14) 

Q.1 Explain scope of Psycho- disease.  

Q.2 Explain Organic Psychosis. 

OR 

(14) 

Q.2 Explain characteristics of Psychosis.  

Q.3 Explain Behavior therapy. 

OR 

(14) 

Q.3 Discuss Non Directive Psychotherapy.  

Q.4 Discuss characteristics of good mental healthy person. 

OR 

(14) 

Q.4 Explain Stapes of yoga.  

Q.5 Write short notes. (Any Two) 

1. What is Yoga  

2. Water Therapy 

3. Importance of mental health. 

4. Factors affecting of mental health  

(14) 
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